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지방소멸은 더 이상 먼 미래의 이야기가 아닙니다. 
지역 경제의 기반이 빠르게 약화되고 있으며,  

생산성 저하, 인프라 유지 비용 증가 등 
복합적인 악순환이 심화되고 있습니다. 
본 리포트는 한국의 지방소멸 문제를 
조망하고 주요 국가의 대응 전략을 

비교·분석함으로써, 현실적이고 지속가능한

해법을 제시하고자 합니다.
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상세한 내용은 리포트 전문에서 확인하세요!

지방소멸이란? 

소멸위험지역 증가 추세

특정 지역 인구

급격히 감소

지역 공동체

유지 어려움

사회·경제적

기능의 소멸

20년째 지속되어온 지방 인구 감소로

전국 시군구의 절반 이상(58.6%)이 소멸위험 지역



© 2025. For information, contact Deloitte Anjin LLC

지방소멸의 주요 원인

※정주여건: 사람이 특정 지역에 안정적으로

정착해 살아가기 위해 필요한 환경과 인프라

수도권 대비 
교육·생활 인프라 축소

의료시설 미비 등

일자리 기반 약화

악순환 반복

정주여건* 악화

수도권 중심 
첨단산업 약진

지방 주력산업인
전통 제조업의
제한적 성장 여력

지방 청년층 순유출
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글로벌 사례로 본
지방소멸 문제 해결 방안 

아마존 AI 데이터센터 유치 

→ 100억달러 규모의 투자 및 수천개의 일자리 창출

미국 노스캐롤라이나 리치몬드카운티

모빌리티 기술 테스트베드로 후지산 기슭을 개발

→ 2,000명 이상 이주 예정

일본 도요타 우븐시티

영토의 80% 이상을 차지하는 농촌 지역 토지를 
재생에너지 생산에 활용 및 수익 공유 
→ 연 12,500테라와트시 규모의 에너지 생산 전망 

EU

산업기반 전환 및 대규모 민간 투자 유치

에너지 전환과 지방소멸 대응의 결합
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원격근무자 유치를 통한 인구 유입

인프라 개선 후 IT기업 위성오피스 유치  
→ 전입인구가 전출인구 상회

일본 가미야마정

원격근무자를 유치하는 Remote 프로그램 추진 
→ 5년간 2,800명 이상의 고소득 청년 인재 이주 

미국 오클라호마주 털사

전자시민권(e-residency) 제도 활용해 
디지털 거주자와 기업을 유치하고 지역을 홍보   
→ 세수 증대, 실제 이주 및 투자로 연결 

에스토니아

지역별 의료인 인센티브 마련, 
지방 의료인력 운영 모범사례 연구 및 도입 지원

캐나다 뉴브런즈윅 등

이동식 원격의료 실시 및 드론 의약품 배송 도입 

일본 고토시 및 이나시

의료시스템 확충으로 정주여건 개선

디지털 거주자 확보 
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지방소멸 대응을 위한 제언 

고수요 신산업 중심으로

지역 산업 생태계 재편

첨단기업과의 전략적 파트너십 구축으로 
미래도시 모델 개발

지방 의료 인프라 확충 방안 마련

디지털 및 첨단기술 활용한

생활·행정 플랫폼 구축 



한국 딜로이트 그룹 전문가
 정부 및 공공부문 전문팀

한국 딜로이트 그룹은 정부와 공기업이 국민 삶의 질을 개선하고 국가 경쟁력을 강화할 수 있도록 지원합니다.
정부 및 공기업 부문 전문가들은 정책 제도 수립, 산업 활성화 파급효과 분석, 공공서비스의 디지털 전환 등
광범위한 분야에서 효율적이면서도 효과적으로 국가와 지역 사회를 지원하는 최적의 솔루션을 제공합니다.
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앱스토어, 구글플레이/카카오톡에서 ‘딜로이트 인사이트’를 검색해보세요.
더욱 다양한 소식을 만나보실 수 있습니다.
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