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简短而精彩：微剧凸显短视频内容的
演变
从独立创作者到大型平台，微短剧正在帮助重新定义观众与内容
的连接和消费方式。

觅食者、零嘴客与漫游者：面对内容的泛滥，社交媒体受众不断寻找值得消费的优质内容。他们从无穷
无尽的信息流中筛选，这些内容或许符合他们的元数据偏好，却未必能满足其情感或智力上的需求。像微
剧、微短剧这类连载式短篇叙事，能否在高度碎片化的注意力经济中提供更丰富的营养与更强的连续性？

微短剧，有时也称为微戏剧或短剧系列，是一种剧本化视频系列，每集仅有几分钟，以“移动优先”消
费和快速吸引为目标。DramaBox、ReelShorts、ShortMax 和 DramaWave 等移动应用程序在亚洲和
美国已创造数十亿美元收入，拥有数亿用户。1这种爆炸性增长正在重新定义观众对数字娱乐的期待，
同时也为内容创作者、平台和品牌带来了新的机遇与挑战。2

预计到2025年，微短剧内容的应用内收入将达到38亿美元。3德勤预测，到2026年，应用内微短剧的
收入增长将翻倍，达到78亿美元。德勤预计，美国将在2025年占据全球收入的一半，但随着其他市场
将更多观看量和下载量转化为收入，其份额将下降至40%。随着越来越多的观众接触到微短剧，我们认
为，简短与连续性娱乐的结合将更具吸引力，并受益于社交媒体上病毒式传播的增强。此外，我们预计
会有更多微短剧在社交平台上脱颖而出，占据更多用户注意力时长，并登上美国社交媒体参与度排行榜
前列。最后，我们预计一些精明的视频流媒体服务提供商将更积极地在其平台上尝试推出短剧式连续性
内容。

尽管短剧形式看似是专为社交媒体而生的创新，但它可能挑战主流社交平台的主导地位。社交平台算法
推送内容反复无常，可能导致用户难以“追剧”并及时跟进后续剧集。这或将促使更多观众和创作者转
向竞争性的微剧应用程序。与此同时，已有迹象表明，年轻一代正因社交媒体感到不堪重负，既难以跟
上无限滚动的信息流，又无法摆脱它的影响。4短剧式的怀旧内容回归线性电视会是解决方案吗？



 

 

微短剧正在吸引观众
系列化短剧内容的日益流行似乎正在主流社交视频平台上获得关注，同时也推动了新兴竞争者的发展：
这些成功的微短剧服务正在争夺人们用于数字娱乐的有限时间。

微短剧类移动应用正日益流行，提供数百集时长60至90秒的系列剧集，剧情充满转折与悬念，旨在吸
引观众持续关注并激发追剧欲望。这些新型微短剧制作快速、成本低廉，根据观众互动不断优化调整，
并常常借助主流短视频社交平台推动内容曝光与话题传播。5 

图1：亚洲微剧的流行助力全球成功

来源：xx

2024年，中国媒体报道

微剧用户达 
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2025年初，亚洲排名前五的微剧应
用月活跃用户达到 

1.5亿

资料来源：Omdia，《亚洲新兴微剧趋势》，2025年3月25日。 
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中国的爱奇艺提供了超过15,000部免费和付费的微短剧，过去一年中微短剧的观看时长实现了显著增
长，并在微短剧生态系统周边拓展了电子商务功能。6截至2024年，中国媒体报道全国微短剧用户规模
约为6.62亿人。7另一份2025年初的报告发现，中国排名前五的微短剧应用的月活跃用户（MAUs）总
数为1.5亿。8中国领先的视频流媒体平台正与短视频平台合作，共同制作优质短剧，或许预示着长视频
与短视频内容融合的未来趋势。

鉴于全球趋势的不断增长，印度正抓住机遇，大量创新平台和成熟的媒体公司纷纷进入市场。9Zee 

Entertainment和Kuku FM等OTT平台已推出专门的微短剧频道，平台报告显示，引入短剧形式的试点
内容后，日均观看时长翻倍。10在印度这个价格敏感度极高的市场，由于每用户平均收入（ARPU）相
对较低，各平台正在尝试为单集内容推出小额支付选项，同时也有平台推出灵活的订阅方案，包括将订
阅费用与广告收入相结合的混合模式。11观众可以免费观看前几集，但之后需要付费才能继续观看后续
剧情的发展。

如今，领先的微短剧应用程序经常出现在美国应用商店下载量前25名中。
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对短剧和微剧应用的需求也正在蔓延至亚洲以外的地区。12一份报告发现，2025年第一季度，微短剧应
用的全球收入从2024年第一季度的1.78亿美元激增至近7亿美元。13美国已成为DramaBox、ReelShort

和GoodShort等短剧应用收入最高的市场。14领先的微短剧应用程序目前经常出现在美国应用商店下载
量前25名中。15跨界进入社交视频平台使它们在美国获得了增长动力。16社交平台本身也观察到用户对
微短剧内容的参与度越来越高。17即使是头部流媒体也开始涉足短视频和竖版内容领域。18

德勤开展的《数字媒体趋势》对美国消费者的调查显示，截至2025年5月，约有30%的Z世代和千禧一
代了解微剧或微短剧。其中，近一半的人目前观看的微剧内容较一年前有所增加，且近一半的人希望在
他们已订阅的视频点播流媒体平台上看到更多微剧内容，这表明流媒体平台在此领域具备一定的竞争潜
力。（图2）

图2：年轻一代更热衷于系列化短形式视频内容：微剧和微系列
熟悉微剧或微系列的消费者中选择“非常认同”或“有些认同”的百分比

Z世代 千禧一代 各代平均水平

我希望在已订阅的流媒体点播平台上 我现在观看的微剧内容比一年前更多
看到更多微剧内容

注：在1620名熟悉微剧或微系列的受访者中，Z世代有483人，千禧一代497人，X世代399人，婴儿潮一代230人，成熟世代11人。
资料来源：《2025数字媒体趋势》，19.5版 
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越来越多的观众被独立创作、形式短小、以叙事为主的内容所吸引。为此，越来越多的创作者正在建立
自己的独立工作室，利用数据、AI和社会化平台来扩大影响力。

社交化、高性价比且数据驱动的工作
室兴起
媒体和娱乐行业正受到短视频内容的行为模式与经济效应、社交视频平台的功能与覆盖范围，以及优质
内容所带来的声望与高昂成本双重影响的重塑。随着观众将更多的娱乐时间投入到短视频内容，并赋予其
更高的价值，独立创作者正在演变为现代型工作室，以远低于传统制作的成本大幅提升独立视频的质量。

新的创作者工作室不仅能带来经济优势或利用受众行为的变化，还能快速响应，迅速根据受众反馈进行
调整。它们通过利用互动数据来判断哪些内容有效、哪些无效，从而降低内容决策的风险。19 他们通过
与观众互动来加强社区联系并扩大粉丝群体。他们在能够缩短上市时间、降低生产成本以及拓展地理覆
盖范围的地方均会采用AI技术。20 他们可以自由尝试各种编辑策略，以最大程度地提高用户参与度和留
存率。
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微短剧参与度的提升，可能会催生更多由观众互动驱动并借助技术放大的创作者工作室，使其更快速地
发展并触达全球受众。同时，这也将加剧微短剧应用、流媒体视频服务和社交视频平台对顶尖创作者资源
的竞争。其中，社交平台可能处于相对劣势，除非它们能更有效地帮助用户发现并持续追更系列剧集。

助力现代短视频内容创作者的工具与
策略
创作者和媒体高管应考虑新兴的独立工作室如何从零开始，利用各种工具和平台以最低成本触达并吸引
全球受众。 

AI赋能的生产流程：影视公司可利用生成式AI工具缩短制作周期，降低实现高制作水准的门槛，例如自
动生成辅助镜头或简单动画，以及通过自动化字幕生成、语音克隆或AI配音技术，弥合语言、方言和口
音之间的差异。21一些能够将长篇故事转化为短篇连载的工具也正在涌现。

编辑策略：这些剧集通过增加“钩子”的密度（例如情节反转和真相揭露），并在每集结尾设置悬念，
激发观众“想要知道后续”的冲动。成功的微短剧通常借鉴同人小说和网络小说中的桥段，例如贫富
恋、穿越复仇等，这些元素已被证实具有广泛吸引力。22

社群发展：创作者应通过评论与观众互动，甚至可根据粉丝反馈调整后续剧集内容。参与幕后直播及社
交媒体讨论，有助于将系列作品发展为活跃的粉丝社群。以稳定频率在固定时间每日更新剧集，有助于
培养观众定时观看的习惯。微短剧可发展为具有持续性的迷你连续剧品牌，通过重复出现的角色或主题
延伸至多个季度或衍生作品。那些善于跨平台推广、IP衍生品开发以及多渠道分发的创作者，例如推出
小说化作品或由AI生成音乐制作的原声带，将能以较低成本持续运营其“迷你漫威”宇宙，并获得竞争
优势。

新的成功关键绩效指标：数据驱动的反馈循环可帮助短剧工作室测试多种剧情线，并加大对用户留存率
高的剧情的投入。需跟踪完播率、每位用户平均观看的剧集数、系列剧集的订阅转化情况，甚至特定剧
情的投资回报率，例如某部剧集是否带动了周边商品销售或提升了平台观看时长。

变现模式：短剧正在探索多种变现途径以支持其发展，包括单集小额付费、月度订阅、原声带销售、周
边商品、广告以及产品植入等。23

对抗大脑退化和沉迷负面信息的
解药？
牛津大学评选的2024年度词汇是“brain rot”（大脑退化），该词用于“反映人们对于过度消费低质
量网络内容，尤其是在社交媒体上，所带来的影响的担忧”。24一个相关的术语“doomscrolling”
（ 末日刷屏）反映了部分用户在社交媒体上表现出成瘾行为的倾向。 25 
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一些证据表明，越来越多的人正从社交媒体转向规模更小、更私密且受保护的信息、娱乐和社交空
间。26也许这是对社交媒体不再“社交”、而仅仅是“媒体”，变得过于碎片化和商品化这一现象的回
应。27这可能是由于过度使用对心理健康影响的已知担忧所致。28随着一些合成内容开始侵蚀真相与证
据，人们很快可能会因无法信任网络内容和信息而选择离开。又或者，仅仅是因为不断寻觅间歇性奖励
的过程本质上就令人疲惫且缺乏满足感。29

微短剧可能并未预示新媒体领域的巨大变革，但人们对更具系列化的短篇独立内容日益增长的兴趣，或
将挑战社交视频平台以及传统影视公司和流媒体服务商，改变权力格局，并有望催生一批高质量、低成
本的新型独立制作公司。

一些证据表明，越来越多的人正从社交媒体转向规模更小、更为私密且受保护的信息、娱乐和社交
来源。

一些证据表明，越来越多的人正从社交媒体转向规模更小、更为私密且受保护的
信息、娱乐和社交来源。

小结：创作者和独立工作室在响应用
户需求方面正变得越来越得心应手
独立创作者和工作室正日益扩大其影响力，与品牌建立更紧密的联系，并探索触达受众的新渠道。由于
在社交平台上面临用户参与度和变现方面的挑战，或出于在自有平台聚合发展的机遇，越来越多的创作者
可能转向其他渠道，例如视频流媒体平台和微短剧应用，甚至可能催生由创作者主导的新型娱乐服务。

创作者正在多个平台上聚集受众，并与品牌建立更紧密的关系。30这导致了热门内容创作者与其发布平
台之间产生了一些紧张关系，尤其是在利润分成和内容审核方面。31

社交媒体平台已从社交关系图谱演变为兴趣图谱，其内容推送不再基于用户主动关注的对象，而是根据
用户互动行为提供源源不断的信息流。这种变化可能导致创作者更难触达自己的受众，因为算法可能判
定其他内容更能促进用户与平台的互动。创作者可能投入大量时间与资金来培养受众群体和品牌关系，
却眼睁睁看着自己的内容被算法降低优先级，甚至被关闭，而这些决策看似反复无常。

在大多数情况下，算法推荐信息流和兴趣图谱并不支持连续性的叙事内容。如果微剧的受欢迎程度持续
上升，社交平台可能会调整其趋势算法，以支持持续更新的叙事内容，从而帮助创作者有效触达并留住
忠实观众，这可能预示着媒体消费模式的潜在转变。平台或许会引入“系列感知”算法，或设置“继续
观看”推荐栏。

否则，可能会有更多创作者转向专注于创作的工作室类应用程序，例如目前在移动应用下载榜上占据主
导地位的微短剧应用。他们也可能被流媒体视频平台挖角，因为这些平台正寻求更多短视频内容来充实
节目单，并吸引年轻观众。事实上，流媒体服务或许已处于有利地位，因其服务建立在系列化和定时更
新内容的基础之上。如果越来越多的创作工作室采用系列化的短视频制作模式，流媒体平台可能将成为
主要受益者。又或者，现在正是由创作者主导的新平台涌现的恰当时机，这些平台可依托流媒体和社交
媒体的技术积淀与经验而建立。
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