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Baixa adocao de
solucoes digitais 4.0

Elevada adocao de tecnologias
digitais associadas a eficiencia e
prestacao de cuidados aos pacientes
de forma agil, contudo ainda existe
um caminho a percorrer no que diz
respeito as tecnologias focadas na
prevencao e hem-estar.

Portugal esta em linha com as
tendéncias europeias na adocao de
solucdes digitais, destacando-se, a par
da Holanda, na adocao de solucao de
prescricao eletronica das receitas, com
96% dos profissionais entrevistados a
reportarem que utilizam esta solucao.

Tecnologias focadas na eficiéncia e nos
cuidados aos pacientes (e.g. prescricao
eletrénica e online booking) estao

amplamente disseminados em Portugal.

Verifica-se um maior nivel de incerteza e
desconhecimento quanto a tecnologias
associadas a saude preventiva uma vez
gue os profissionais da saude ainda nao
reconhecem amplamente os beneficios
dessas tecnologias, apesar de confiarem
gue as mesmas podem melhorar os
cuidados de saude.

F ainda de salientar, na avaliacdo da
maturidade hospitalar na Europa
existem apenas 6 hospitais com

a classificacao maxima (estadio 7)
de maturidade digital e 1 deles e
portugues.

Incerteza tecnologica e formacao
considerados como os pilares
para o desenvolvimento

Incerteza quanto a tecnologia a
adotar, assim como a aposta no
reforco das competéencias dos
recursos humanos, sao pilares
fundamentais para a digitalizacao
no setor da saude.
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Desafios na implementacao
de tecnologias
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Burocracia nos
cuidados de saude
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Encontrar as
tecnologias certas

44,0%

Treinar os funcionarios
para um uso correto da
tecnologia





